
北小っ子の約束 

１ 規則正しい生活について 

早寝早起きをする。 

運動をする。 

３食きちんと食べる。 

身なりを清潔にする（ハンカチ、ティッシュを持つ）。 

近所の人に明るく元気にあいさつをする。 

２ 交通安全について 

自転車に乗る時は、ヘルメットをかぶる。 

雪が降った日から交通安全教室までは、自転車に乗らない。 

道路で遊ばない。 

ポケットに手を入れて歩かない。 

下校途中に寄り道をしない。 

３ 家庭学習について（読書の時間は除いて） 

低学年は２０分以上、中学年は４０分以上、高学年は６０分以上勉強しましょう。 

４ 手伝いについて 

毎日決めた手伝いを進んでする。 

５ 遊びについて 

川で遊ぶ時には、大人についてきてもらう。 

川で泳がない。 

大人が留守の家には行かない。 

お金やゲームの貸し借りはしない。 

火遊びやエアガンなどの危険な遊びはしない。 

  花火は大人と一緒にする。 

  子どもだけでゲームコーナーには行かない。 

  ゲームやパソコンは、お家の人ときまりを決めて使い、長時間しないようにする。 

６ 外出について 

用のないときは、お店に行かない。 

学区外に子どもだけで行かない。 

学区外に出かける時は、大人と一緒に行く。 

プールや図書館、塾、スポ少には、親の許可をもらって行き、寄り道をしないで帰る。 

午前１０時までは外出しない。 

出かけるときは、「どこへ、だれと、何をしに、何時に帰るか」を言ってから出かける。 

お昼は家に帰ってから食べる。 

暗いときは、明るい所や広い道路をなるべく歩く。 

知らない人に誘われてもついていかない。 

７ 帰宅時刻（家に入る時刻）について 

１１月～２月・・4 時半 ３、１０月・・5 時 ４月～９月・・５時半 夏休み中・・6 時  

 

 

 


