
1 火
 新年度準備

－ 1 木
運動会決起集会
胃・大腸がん検診② ○ 1 日

週休日
1 火

(職場体験学習①)
弁 1 金

東北中総体
（～10日） － 1 月 ○ 1 水

衣替え　生徒集会
県学習定着度調査・
英検ＩＢＡ

○ 1 土
週休日
いわて希望塾① － 1 月

期末事務日
芸術鑑賞会 × 1 木

元旦
－ 1 日

 週休日
－ 1 日

週休日

2 水
新年度準備
職員会議 － 2 金

胃・大腸がん検診
③ ○ 2 月

 衣替え専門委員会
○ 2 水

(職場体験学習②)
弁 2 土

週休日
東北中総体（バレー
ボール競技／花巻
市）

－ 2 火 ○ 2 木
定例職員会議

○ 2 日
週休日
いわて希望塾② － 2 火

芸術鑑賞会
○ 2 金 － 2 月

新入生保護者説
明会 ○ 2 月

部集会
○

3 木
新年度準備
職員会議 － 3 土

祝日 憲法記念日
－ 3 火

生徒集会
○ 3 木

専門委員会
吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ中央地
区大会壮行式

○ 3 日
週休日

－ 3 水
脊柱側弯検診
市新人大会抽選会／
申込み〆

○ 3 金
県中学校駅伝競
走大会 ○ 3 月

祝日 文化の日
－ 3 水

実力テスト12月号（3
年）
芸術鑑賞会

○ 3 土
週休日

－ 3 火
全校集会

○ 3 火 弁

4 金
 新任式始業式

× 4 日
祝日  みどりの日

－ 4 水
耳鼻科検診
(1年+2-3) ○ 4 金

生徒集会
漢字検定① ○ 4 月

東北中総体(剣道
競技／北上市) － 4 木 ○ 4 土

週休日
－ 4 火

地区中文祭リハ
○ 4 木

部集会
避難訓練 ○ 4 日

 週休日
－ 4 水 ○ 4 水

公立高校本検査①
実力テスト３月号 弁

5 土
入学式

弁 5 月
祝日 こどもの日

－ 5 木
 市中総体壮行式

○ 5 土
週休日　

－ 5 火
 中間登校日ＹＤＫ①

－ 5 金 ○ 5 日
週休日

－ 5 水
遠野地区中文祭

○ 5 金
校内推薦委員会

○ 5 月
中間登校日
ＹＤＫ － 5 木

定例職員会議
○ 5 木

公立高校本検査②
弁

6 日
週休日

－ 6 火
振替休日（5/4）

－ 6 金 ○ 6 日
週休日
吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ中央地
区大会

－ 6 水
ＹＤＫ②

－ 6 土
週休日

－ 6 月 ○ 6 木
新入生体験入学

○ 6 土
週休日

－ 6 火
中間登校日
ＹＤＫ － 6 金

漢字検定❸
○ 6 金

予餞会
弁

7 月
振替休日（4/5）

－ 7 水
心臓検診

○ 7 土
市中学校総合体
育大会 弁 7 月 ○ 7 木

市戦没者追悼・平
和祈念式 － 7 日

市新人大会予備日
－ 7 火 ○ 7 金

高校入試説明会 (保
護者、生徒対象)
漢字検定❷

○ 7 日
週休日

－ 7 水
(定例職員会議)
教育研究所発表会 － 7 土

 週休日（環境科学発表会）

－ 7 土
週休日

8 火
身体測定

弁 8 木
全校集会

○ 8 日
週休日

－ 8 火
部集会

○ 8 金 － 8 月 ○ 8 水
実力テスト10月号
（3年） ○ 8 土

週休日
－ 8 月

期末事務日
× 8 木 － 8 日

週休日
－ 8 日

週休日

9 水
交通安全教室

弁 9 金 ○ 9 月
振替休日（6/7）

－ 9 水
全校集会

○ 9 土
 週休日　

－ 9 火 ○ 9 木
生徒会役員選挙

○ 9 日
週休日

－ 9 火
全校集会

○ 9 金 － 9 月 ○ 9 月 ×

10 木
生徒会歓迎会

○ 10 土
週休日

－ 10 火
  市中総体報告会

弁 10 木
期末面談①

○ 10 日
週休日

－ 10 水 ○ 10 金 ○ 10 月
専門委員会(前後
期) ○ 10 水 ○ 10 土

 週休日
－ 10 火

期末テスト①
× 10 火

 追検査①
弁

11 金 ○ 11 日
 週休日

－ 11 水
歯科検診

○ 11 金
期末面談②

○ 11 月
祝日 山の日

－ 11 木
市新人大会壮行
式 ○ 11 土

週休日
－ 11 火

（全校集会）
実力テスト11月号(3
年)

○ 11 木 ○ 11 日
週休日
はたちのつどい － 11 水

 祝日 建国記念の日
－ 11 水

追検査②
3.11を語り継ぐ会
卒業式予行

弁

12 土
週休日

－ 12 月 ○ 12 木
眼科検診(全)

○ 12 土
週休日

－ 12 火 － 12 金 ○ 12 日
週休日

－ 12 水 ○ 12 金 ○ 12 月
祝日　成人の日

－ 12 木
 期末テスト②

弁 12 木
 卒業証書授与式

×

13 日
 週休日

－ 13 火 ○ 13 金
心臓検診(二次)

○ 13 日
週休日

－ 13 水 － 13 土
市新人大会
実力T９月号(3年) 弁 13 月

祝日
スポーツの日 － 13 木

県新人大会(後
期)壮行式 ○ 13 土

週休日
－ 13 火 － 13 金 ○ 13 金

 修了式
×

14 月
全国学調(理、質)
家庭確認① ○ 14 水 ○ 14 土

週休日
－ 14 月

期末面談③
○ 14 木

納涼花火まつり
－ 14 日

週休日
市新人大会予備日 － 14 火 ○ 14 金 ○ 14 日

週休日
－ 14 水

３学期始業式
○ 14 土

遠野物語
ファンタジー① － 14 土

週休日
学年末休業開始 －

15 火
家庭確認②
ＮＲＴテスト① ○ 15 木

運動会総練習
弁 15 日

 週休日
－ 15 火

期末面談④
○ 15 金 － 15 月

祝日　敬老の日
－ 15 水

全校集会
○ 15 土

週休日
県新人大会(後)① － 15 月

期末面談①
○ 15 木

実力Ｔ１月号
専門委員会 ○ 15 日

遠野物語
ファンタジー② － 15 日

週休日
－

16 水
家庭確認③
ＮＲＴテスト② ○ 16 金 ○ 16 月 ○ 16 水 ○ 16 土

 週休日
－ 16 火

振替休日（9/15）
－ 16 木

県新人大会(前
期)壮行式 ○ 16 日

週休日
県新人大会(後)② － 16 火

期末面談②
○ 16 金

中１英語確認調査
（生徒集会） ○ 16 月 ○ 16 月

公立高校合格発表
－

17 木
全国学調（国、数）
新入生県学調
定例職員会議

○ 17 土
運動会

弁 17 火
全校集会

○ 17 木
県中総体壮行式

○ 17 日
週休日
全国中総体(九州) － 17 水

市新人大会報告会
○ 17 金

県新人大会前日
準備 ○ 17 月

県新人大会報告会
○ 17 水

期末面談③
○ 17 土

週休日
－ 17 火 ○ 17 火 －

18 金
授業参観日
ＰＴＡ総会
部活動正式入部

○ 18 日
 週休日

－ 18 水
尿検査（二次）

○ 18 金
県中総体前日準
備 ○ 18 月

夏休み最終日
－ 18 木

定例職員会議
○ 18 土

週休日
県新人大会（前）① － 18 火 ○ 18 木

期末面談④
○ 18 日

週休日
－ 18 水 ○ 18 水 －

19 土
週休日

－ 19 月
振替休日（5/17）

－ 19 木
内科検診②
定例職員会議 ○ 19 土

週休日
県中学校総合体育大
会①

－ 19 火
２学期始業式

○ 19 金
生徒会役員選挙
受付開始 ○ 19 日

週休日
県新人大会（前）② － 19 水

生徒総会
○ 19 金

アンサンブルコン
テスト壮行式 ○ 19 月 ○ 19 木 ○ 19 木 －

20 日
週休日
盛岡市内一周継走 － 20 火

運動会片付け
専門委員会 弁 20 金

クリーン作戦
○ 20 日

週休日
県中学校総合体育大
会②

－ 20 水
実力T８月号
専門委員会 ○ 20 土

週休日
遠野まつり① － 20 月

県新人大会報告
会 ○ 20 木

定例職員会議
○ 20 土

週休日
－ 20 火 ○ 20 金 ○ 20 金

祝日　春分の日
－

21 月
専門委員会

○ 21 水
教育実習開始
耳鼻科検診 ○ 21 土

週休日
－ 21 月

祝日 海の日
県中学校総合体育大
会③

－ 21 木
生徒集会
市中駅伝壮行式 ○ 21 日

週休日
遠野まつり② － 21 火 ○ 21 金

県中文祭
○ 21 日

週休日
ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝﾃｽﾄ花巻
支部大会

－ 21 水 ○ 21 土
週休日

－ 21 土
週休日

－

22 火
修学旅行①

弁 22 木
定例職員会議
内科検診① ○ 22 日

週休日
－ 22 火

県中総体報告会
県中総体予備日 ○ 22 金 ○ 22 月 ○ 22 水 ○ 22 土

週休日
－ 22 月

まとめ集会
○ 22 木 ○ 22 日

週休日
－ 22 日

週休日
－

23 水
修学旅行②

弁 23 金
英語検定①

○ 23 月
生活習慣病検診
(1､2年) ○ 23 水 ○ 23 土

 週休日
－ 23 火

祝日 秋分の日
－ 23 木

文化祭リハーサ
ル ○ 23 日

週休日
－ 23 火

２学期終業式
× 23 金

英語検定③
○ 23 月

祝日　天皇誕生
日 － 23 月

離任式
－

24 木
修学旅行③

弁 24 土
週休日
学区内小学校運動会 － 24 火 ○ 24 木

１学期まとめ集会
○ 24 日

週休日
－ 24 水 ○ 24 金 ○ 24 月

 祝日 勤労感謝の日
－ 24 水

冬季休業開始
－ 24 土

週休日
24 火

専門委員会
○ 24 火

公立高校二次検
査 －

25 金 ○ 25 日
 週休日

－ 25 水
期末テスト①

× 25 金
１学期終業式

－ 25 月 ○ 25 木
中間テスト

○ 25 土
文化祭

弁 25 火 ○ 25 木 － 25 日
週休日

25 水
生徒集会

○ 25 水 －

26 土
週休日
市サッカーカーニバ
ル①

－ 26 月
専門委員会

○ 26 木
期末テスト②
県通信陸上壮行式 ○ 26 土

 夏季休業開始
－ 26 火

市中駅伝大会
弁 26 金

英語検定②
○ 26 日

週休日
－ 26 水

 期末テスト①
× 26 金 － 26 月

専門委員会
○ 26 木

修卒認定会議
○ 26 木

公立高校二次合
格発表 －

27 日
週休日
市サッカーカーニバ
ル②

－ 27 火
生徒集会

○ 27 金 ○ 27 日
週休日

－ 27 水
市中駅伝大会予
備日 ○ 27 土

週休日
－ 27 月

振替休日(10/25)
－ 27 木

期末テスト②
専門委員会 ○ 27 土

週休日
－ 27 火

生徒集会
○ 27 金 ○ 27 金 －

28 月
生徒総会
（年間方針大会） ○ 28 水

◎尿検査
○ 28 土

週休日
県通信陸上大会① － 28 月 － 28 木 ○ 28 日

週休日
－ 28 火

専門委員会
○ 28 金

生徒集会
○ 28 日

週休日
－ 28 水 ○ 28 土

週休日
28 土 －

29 火
祝日 昭和の日

－ 29 木 ○ 29 日
週休日
県通信陸上大会② － 29 火

定例職員会議
－ 29 金

わたしの主張遠野
地区大会 弁 29 月

生徒会役選立候補〆
切
専門委員会

○ 29 水
生徒集会

○ 29 土
週休日

－ 29 月 ー 29 木
新年度構想会議

○ 29 日 －

30 水
胃・大腸がん検診
①（みやホ） ○ 30 金

市中総体抽選／申込
〆
学区内交流会(遠野
小)

○ 30 月
 期末事務日

× 30 水 － 30 土
 週休日

－ 30 火
実践交流会

○ 30 木 ○ 30 日
 週休日

－ 30 火 ー 30 金 ○ 30 月 －

31 土
通信陸上地区大会

－ 31 木 － 31 日
 週休日

－ 31 金
県理科研（本校会
場） ○ 31 水

大みそか
－ 31 土

週休日
環境科学発表会 － 31 火 －

18 11 20 17 21 17 18 15 9 7 20 19 22 21 18 17 17 14 13 13 18 16 10 1

168 77 86 41 204

授業日 授業日 授業日

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０　月 １１　月 １２　月

授業日 授業日 授業日 授業日 授業日 授業日 授業日 授業日 授業日

　学校目標　「知性を磨き　支え合い　夢拓く遠中生」 授業日数：1,3年：203日／2年：204日

１　月 ２　月 ３　月

令和７年度(2025)　遠野市立遠野中学校　年間行事予定表　

給食 1学期 2学期 3学期 合計給食　171ｰ3（学区内交流会1、市内ＦＷ1、市外研修実施日2などを引く） 日 日 日 日食 日 日 日 日食


