
令和５年度 遠野東中 まなびフェスト
「知・徳・体を鍛え、未来を拓く人間性豊かな生徒」の育成

【確かな学力】

粘り強く学ぶ生徒に
○学習理解→各教科の「授業がわかる」生

徒を８０％以上に。

○家庭学習→「弱点を克服する学習に取り
組む」生徒を８０％以上に。

○読 書→「読書がとても楽しい」生徒
を５０％以上に。

○学力調査→ＮＲＴ全国比１００、偏差値
平均５０の達成を。

知 【豊かな心】

自他を敬愛する生徒に
○あいさつ→さわやかにあいさつを交わす

生徒を１００％に。

○自他敬愛→「人の気持ちが分かる人間にな
りたい」「周りの人は自分のよい

ところを認めてくれている」と

思う生徒を９０％以上に。

○社会貢献→積極的に地域活動へ参加する
生徒を８０％以上に。

徳 【健やかな体】

健康・安全に留意する生徒に
○睡眠時間→平均６時間以上睡眠をとる

生徒を１００％に。

○交通安全→登下校時の事故をゼロに。
○食の摂取→毎日朝食をきちんととる生徒

を１００％に。

○運動習慣→１日６０分以上運動する生徒
を１００％に。

体

○授業改善（授業研究を通した教師の授

業力向上）。

○「毎日の生活記録」の確認と適切なア

ドバイス。

○読書指導と図書館の積極的活用。

○家庭学習の指導。

○各種検定の紹介と意欲付け。

○生徒会活動活性化に向けた適切な支援

・東中文化の４本柱（挨拶、合唱、応

援、清掃）の継承と発展

・「スマイル宣言」に基づくいじめ予

防と望ましい学校生活づくりの実行

○安心して学べる学校環境の構築（教育

相談の充実。各種アンケートの活用）

○運動に関する意欲付けと適切な評価。

○生活リズムのチェックと適切なアドバ

イス（アンケート活用）。

○食育、薬物乱用防止、生と性の授業。

○交通安全教室の実施と継続した指導。

【家庭へのお願い】

○家庭学習に集中して取り組める環境作

りと励ましをお願いします。

【家庭へのお願い】

○家庭でも積極的に「あいさつ」「手伝

い」の励行をお願いします。

【家庭へのお願い】

○規則正しい生活リズムの構築、運動の

励行にご協力をお願いします。


